


Les Banques Alimentaires

“Depuis 40 ans, l'histoire de notre réseau s'écrit tous les jours”

Paris le 28 juin 2024 – La réunion annuelle et l’assemblée générale du réseau des
Banques Alimentaires se sont déroulées les 26 et 27 juin, en présence des 79
présidents et présidentes, des équipes de la Fédération ainsi que de leurs
partenaires. L’occasion pour l’association de revenir sur 40 ans de mobilisation,
en interaction constante avec l’écosystème du monde associatif, et de montrer
son engagement pour les générations à venir.

Une histoire entremêlée au milieu associatif
Les représentants de l’Armée du Salut, d’Entraide Corot et d’Emmaüs ont rappelé que la
première Banque Alimentaire a été créée “par et pour” les associations suite à l’appel de
Sœur Cécile Bigot dans sa tribune “J’ai faim” au journal La Croix.

Avec la fondation progressive de nouvelles banques alimentaires, les Banques
Alimentaires sont devenues le premier réseau d’aide alimentaire en France, s’entourant
de 6 000 associations partenaires pour apporter de l’aide via divers canaux de
distribution. Les Banques Alimentaires renforcent l’accompagnement social des
personnes accueillies, grâce à des associations comme Siel Bleu, ainsi que la formation
des bénévoles, par exemple à travers l’Institut Astrée.

40 ans après la création de la première Banque Alimentaire, le réseau des Banques
Alimentaires a accueilli en 2023 près de 2,4 millions de personnes, soit plus de 30% en 5
ans. Cette évolution peut s’expliquer par une succession de crises (sanitaire, guerre,
inflation) qui impactent directement les plus démunis. Une stabilisation à la hausse
marquée également par un recours accru de 20% à l’aide alimentaire pour les personnes
concernées.

Un avenir tourné vers la jeunesse

Après 40 ans d’existence, la Fédération Française des Banques Alimentaires tourne son
regard vers les jeunes générations, particulièrement vulnérables en temps de crise. En
leur venant en aide, le réseau espère leur permettre de se focaliser sur leurs études et
d’envisager une entrée sereine dans la vie active.
La Fédération Française des Banques Alimentaire a ainsi accompagné l’ouverture
d’épiceries solidaires pour les étudiants (ESOPE). Elle prête main-forte à des
associations (COP1) et initiatives étudiantes, telles que la collecte organisée à École
Supérieure d’Agriculture d’Angers.



Le réseau compte enfin sur l'énergie et l'engagement des jeunes bénévoles, recrutés via
des plateformes telles que JeVeuxAider.gouv, qui a permis de mobiliser plus de 4 000
bénévoles durant l’année 2023.

A propos du réseau des Banques Alimentaires

Premier réseau national d’aide alimentaire avec 111 implantations y compris dans les territoires ultramarins,
les Banques Alimentaires collectent chaque année sur tout le territoire plus de 120 000 tonnes de produits,
soit un équivalent de 241 millions de repas, auprès de l’industrie agroalimentaire, des agriculteurs, de la
grande distribution et du grand public, avec le soutien de l’Union européenne et de l’Etat. Grâce à plus de 7
700 bénévoles et 618 salariés, elles accompagnent près de 2,4 millions de personnes en situation de
précarité alimentaire à travers 6 060 associations, CCAS et épiceries sociales partenaires. Actrices de
l’accompagnement social par l'alimentation, notamment via son programme phare Bons gestes & bonne
assiette® dont l’objectif est de recréer du lien social et de participer à l’amélioration de la santé, les Banques
alimentaires développent également des projets innovants et locaux à fort impact social : ateliers de
transformation de produits alimentaires, développement de circuits courts et solidaires, dispositifs itinérants,
ateliers et chantiers d’insertion sociale. La Fédération Française des Banques Alimentaires est reconnue
d’Utilité Publique depuis le 22 février 2023.

Le rapport d’activité de l’année 2023, qui se lit et qui s'écoute, est disponible dès à présent :
● À lire Le Rapport d'activité 2023 "Écrivons peu, agissons bien"
● À écouter Des faits qui parlent, des voix qui portent

https://www.banquealimentaire.org/sites/default/files/2024-06/BANQUES_ALIMENTAIRE_RA_2023_compressed.pdf
https://smartlinks.audiomeans.fr/l/des-faits-qui-parlent-des-voix-qui-portent-36fab73c

